
Acreditación

Conferencia de prensa

Simposio: Realidad Costarricense. "Psicología del Deporte y Rendimiento"
Dr. Walter Salazar, M. Sc. Carlos Marín, M. Sc. Laura Moreira, Lic. Alexander Zamora.
Atletas Olímpicos: Natalia Alfaro, Karen Cope, David Jiménez, Ingrid Morales.

Café para los participantes

Acto de Inauguración 

Conferencia Inaugural: “Retos de la investigación en psicología del deporte”
Antonio Hernández Mendo (España).

Coctel de Bienvenida 

*13:00 - 15:00

14:00

14:30 

16.00

17:00

18:00

19:00

*7: 00 -  10:00

8:00

9:00

10:00

10:30

11:30

12:30 – 14:00

PROGRAMA VI CONGRESO DE LA SOCIEDAD IBEROAMERICANA
DE PSICOLOGIA DEL DEPORTE (SIPD)
con la UNIVERSIDAD NACIONAL DE COSTA RICA
San José, del 27 al 30 de Septiembre 2016

MARTES 27 DE SEPTIEMBRE

Acreditación

CONFERENCIA 1: “Diseño de proyectos aplicados de psicología del deporte para el alto 
rendimiento”
Tomás Trujillo Santana (México).

CONFERENCIA 2: “La personalidad resistente: una revisión e investigación en el deporte”.
Luis Humberto Serrato (Colombia).

Coffee Break

CONFERENCIA 3: “El liderazgo de los entrenadores”.
Rodrigo Cauas (Chile).

CONFERENCIA 4: “El psicólogo del deporte en los JJOO de Río de Janeiro 2016”.
Alexi Ponce (Chile).

Almuerzo 

MIÉRCOLES 28 DE SEPTIEMBRE

SIMPOSIO 1: "Programas de entrenamiento psicológico en Centros de Alto Rendimiento de 
Iberoamérica".
Coordinado por Juan González (España).
Participan:
1. "Planificación del entrenamiento psicológico en la tecnificación deportiva". Dr. D. Juan 
González Hernández (España)
2. "Mentalidad técnica dirigida. Entrenando en psicología a deportistas y entrenadores". Dña. 
Lizka Ramirez (Honduras)
3. "Planificación de trabajo psicológico para ser implementada durante periodos de mesociclos 
de trabajo con deportistas de alto rendimiento deportivo" D. Renney Delgado Suazo (Nicaragua)
4. "Programa de entrenamiento psicológico del Comité Olímpico de Costa Rica para los procesos 
de clasificación a los Juegos Olímpicos Rio 2016". Dña. Laura Moreira León (Costa Rica)
5. "Talleres de habilidades psicológicas con adolescentes del Centro Nacional de Alto 
Rendimiento Deportivo (CeNARD) de Argentina". Dra. Dña. Maria Julia Raimundi (Argentina).

SIMPOSIO 2: “Psicología de las organizaciones deportivas”.
Coordinado por Verónica Morales (España).
Participan:
1. “Calidad emocional de servicios deportivos orientados a la población infantil”. Rocío Pérez 
López (U. Málaga. España), V. Morales Sánchez (U. Málaga. España), M. T. Anguera Argilaga 
(U. Barcelona. España),  y A. Hernández Mendo (U. Málaga. España).
2. “Voluntariado Deportivo Universitario en México”. Raquel Morquecho-Sánchez (U. 
Autónoma de Nuevo León. México), Verónica Morales-Sánchez (U. Málaga. España), José L. 
Tristán-Rodríguez (U. Autónoma de Nuevo León. México),  Oswaldo Ceballos-Gurrola (U. 
Autónoma de Nuevo León. México), Jeanette M. López-Walle (U. Autónoma de Nuevo León. 
México), Rosa E. Medina-Rodríguez (U. Autónoma de Nuevo León. México).
3. “Perspectiva de los estudiantes en relación a las clases de Cultura Física y Salud en el 
Bachillerato de la Universidad Autónoma de Nuevo León (México). Erika A. Gadea Cavazos (U. 
Autónoma de Nuevo León. México), Verónica Morales Sánchez (U. Málaga. España), Raquel 
Morquecho Sánchez (U. Autónoma de Nuevo León. México), José Alberto Pérez García (U. 
Autónoma de Nuevo León. México).
4. "Valoración de la calidad en la organización de eventos deportivos desde la percepción de los 
voluntarios". Rosa García González (U. Cádiz. España), Encarna Chica Mérino (U. Cádiz. España), 
Verónica Morales-Sánchez (U. Málaga. España), Antonio Hernández Mendo (U. Málaga. España).

Coffee break

SIMPOSIO 3: "Nuevas perspectivas y aportaciones de la Psicología del Deporte". 
Coordinado por Antonio Hernández Mendo (España).
Participan:
1. “Práctica deportiva y funcionamiento cognitivo”. Antonio Hernández Mendo, Rafael Reigal, 
Verónica Morales y Rocío Juárez (U. Málaga. España)
2. “Fortaleza mental: los tres ejes del modelo O-Chip”. Sandra Yubelly García (Colombia).

14:00

14:00

16:00 - 16:30

16:30

3. "La visualización y el aporte de las neurociencias" Rodrigo Cauas (U. Andrés Bello Chile).
4. “Las fortalezas humanas de deportistas adolescentes de Selecciones Nacionales 
Argentinas: Comparación con otros niveles de práctica”. Julia Raimundi (U. Nacional de La 
Plata. Argentina), Vanina Schmidt (U. Nacional de La Plata. Argentina) y Antonio Hernández 
Mendo (U. Málaga. España).

SIMPOSIO 4. “Investigaciones y aplicaciones en psicología del deporte I”. 
Coordinado por Luis Humberto Serrato (Colombia).
Participan:
1. Impacto del trabajo psicológico en deportistas de Yucatán. William Rene Martín Rosado (México).
2. Evaluación psicológica  en deportistas con limitación sensorial visual  a través del Job 
Access with speech (JAWS). Sandra Amado (Colombia).
3. La integración y acceso de las comunidades de Rio Piedras a la  Universidad de Puerto Rico 
a través de actividades deportivas por medio del Programa de Acceso e Integración Deporte 
Comunitario, P.A.I.D.C.O. Julio Herrán (Puerto Rico).
4. Motivación autodeterminada, motivos de participación y compromiso deportivo de los corredores  
costarricenses que participan en las carreras pedestres de fondo. Wendy Zúñiga (Costa Rica).
5. "Imagen corporal, motivos para la práctica de ejercicio físico y actitudes alimentarias en mujeres 
que asisten a centros de acondicionamiento físico". María José Esquivel Rodríguez (Costa Rica).
6. Relación entre ansiedad-estado y atribución en gimnastas artísticas en nivel de iniciación. 
Jeffrey Romero Romero (México).

Cierre de Jornada

16:30

18:30

Partido de Fútbol entre ponentes: Costa Rica-Resto del Mundo. 
(Necesario presentar trabajo para ser titular).

CONFERENCIA 5: “El trabajo con los entrenadores y jugadores de fútbol”.
Regina Brandao (Brasil).

CONFERENCIA 6: “Áreas de trabajo del psicólogo en el fútbol”.
Joaquín Dosil (España)

Receso para Almuerzo

SIMPOSIO 5: “Retos de la psicología en el fútbol”.
Coordinado por Joaquín Dosil (España).
Participan:
1.“Psicología del deporte en el fútbol profesional: un modelo de trabajo”. Mª Angeles Corró (Argentina).
2. “Estado de la psicología en el fútbol costarricense” Carlos Marín (Costa Rica).

3. “ El psicólogo del deporte en la Selección de Brasil”. Regina Brandao (Brasil).
4. “El Servicio de Psicología del Deporte en la Liga de España” Joaquín Dosil (España).

SIMPOSIO 6: “Investigaciones y aplicaciones en psicología del deporte II”.    
Coordinado por Renney Delgado (Nicaragua).
Participan:
1. Propuesta de intervención para el control de la ansiedad en un equipo de futbol 
universitario”. Emmanuel González (México).
2. Promoción de la Paz a través del fútbol y los valores en niños costarricenses. Samir 
Guzmán (Costa Rica).
3. Variables psicológicas en diferentes posiciones de futbolistas talentos. Adriana Daniela 
López Fajardo (México).
4. El vínculo entrenador-deportista y las relaciones de transferencia psicoanalítica. Rubén 
Estrada (México).

Coffee break

SIMPOSIO 7: Plan de preparación y acompañamiento psicológico de atletas mexicanos a los 
JJOO de Rio 2016. 
Coordinado por Tomás Trujillo (México).
Participan: 
1. “Objetivos y procedimientos del área de psicología del deporte CIMA-CONADE”. Paulina 
Sánchez (México).
2. “Exigencias psicológicas de la participación en Juegos Olímpicos RIO 2016”. Areli Benítez (México).
3. “Planificación e intervención  psicológica antes y durante los Juegos Olímpicos”. J. Tomás 
Trujillo (México).

SIMPOSIO 8: “La red de contactos en Iberoamérica y los jóvenes SIPD” 
Coordinado por Jeannete López y Rossana Cuevas (México)
Participan:
Jeannete López (México), Rossana Cuevas (México), Juan González (España), Pasquale 
Rosaina (Venezuela).

Cierre de Jornada

CONFERENCIA 7: “Perfil psicológico de los jugadores de los e-games”. 
Enrique Garcés de los Fayos (España).

CONFERENCIA 8: “Modelo de trabajo de la comunicación de los entrenadores”. 
Alexi Ponce (Chile).

Coffee-break

Asamblea SIPD y Sede Congreso SIPD 2018

Receso Almuerzo

SIMPOSIO 9: “Investigaciones y aplicaciones en Psicología del Deporte III”. 
Coordinado por Rodrigo Cauas (Chile).
Participan:
1. "Características psicológicas que influyen en las lesiones deportivas de triatletas 
yucatecos". Aldo González (México)
2. Propuesta Para Un Código De Ética En Psicología Del Deporte Para México. Lesly 
Castellanos (México).
3. Perspectiva de los estudiantes en relación a las clases de Cultura Física y Salud en el Bachillerato 
de la Universidad Autónoma de Nuevo León, en México. Erika Gadea Cavazos (México).
4. Modelo de la conducta planeada en deportistas de Baja California. Luis Alonso Rosales 
Delgado (México).
5. Relación entre actividad física y síntomas de insomnio. El papel de la autoeficacia en estudiantes 
universitarios del sureste mexicano. Diana Lorena Flores Escalante y Rafael González (México).

SIMPOSIO 10: “Líneas de investigación en Psicología del Deporte en la Universidad de Murcia”.
Coordinado por Enrique Garcés de los Fayos (España)
Participan:
1. Psicología positiva en el contexto de la atividad física y el deporte. Dr. Francisco J. Ortín Montero
2. Una aproximación al Síndrome de Edorexia en el contexto deportivo.Dr. Jose L. López Morales
3. Prosocialidad como elemento favorecedor del desarrollo y adaptación óptima a contextos 
deportivos. Dña. Clara López Mora
4. Personalidad y deporte. Dando coherencia a los procesos psicológicos en deportistas. 
Enrique J. Garcés de los Fayos.

Coffee-break

Posters: exposición de los trabajos.
1. Perfil motivacional de un grupo de atletas jovenes de Colombia, medido através de la 
Prueba SMS – 281. Angela Patricia Valero - Angela Torres Izaza (Colombia).
2. Estilos de afrontamiento en entrenadores: un análisis entre mujeres y hombres yucatecos. 
Alexandra Valadez (México).
3. Experiencia óptima (flow) en deportistas adolescentes de Selecciones Nacionales Argentinas: 
Análisis del componente de la varianza y de generalizabilidad. Julia Raimundi (Argentina).
4. Mental fit, conexión mente cuerpo.nuevo enfoque de intervención en psicología del ejercicio 
físico en la ciudad de Medellín-Colombia. Paula Andrea Orrego Berrio (Colombia).

Acto de Clausura y Entrega de Diplomas.
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Acreditación

CONFERENCIA 1: “Diseño de proyectos aplicados de psicología del deporte para el alto 
rendimiento”
Tomás Trujillo Santana (México).

CONFERENCIA 2: “La personalidad resistente: una revisión e investigación en el deporte”.
Luis Humberto Serrato (Colombia).

Coffee Break

CONFERENCIA 3: “El liderazgo de los entrenadores”.
Rodrigo Cauas (Chile).

CONFERENCIA 4: “El psicólogo del deporte en los JJOO de Río de Janeiro 2016”.
Alexi Ponce (Chile).

Almuerzo 

SIMPOSIO 1: "Programas de entrenamiento psicológico en Centros de Alto Rendimiento de 
Iberoamérica".
Coordinado por Juan González (España).
Participan:
1. "Planificación del entrenamiento psicológico en la tecnificación deportiva". Dr. D. Juan 
González Hernández (España)
2. "Mentalidad técnica dirigida. Entrenando en psicología a deportistas y entrenadores". Dña. 
Lizka Ramirez (Honduras)
3. "Planificación de trabajo psicológico para ser implementada durante periodos de mesociclos 
de trabajo con deportistas de alto rendimiento deportivo" D. Renney Delgado Suazo (Nicaragua)
4. "Programa de entrenamiento psicológico del Comité Olímpico de Costa Rica para los procesos 
de clasificación a los Juegos Olímpicos Rio 2016". Dña. Laura Moreira León (Costa Rica)
5. "Talleres de habilidades psicológicas con adolescentes del Centro Nacional de Alto 
Rendimiento Deportivo (CeNARD) de Argentina". Dra. Dña. Maria Julia Raimundi (Argentina).

SIMPOSIO 2: “Psicología de las organizaciones deportivas”.
Coordinado por Verónica Morales (España).
Participan:
1. “Calidad emocional de servicios deportivos orientados a la población infantil”. Rocío Pérez 
López (U. Málaga. España), V. Morales Sánchez (U. Málaga. España), M. T. Anguera Argilaga 
(U. Barcelona. España),  y A. Hernández Mendo (U. Málaga. España).
2. “Voluntariado Deportivo Universitario en México”. Raquel Morquecho-Sánchez (U. 
Autónoma de Nuevo León. México), Verónica Morales-Sánchez (U. Málaga. España), José L. 
Tristán-Rodríguez (U. Autónoma de Nuevo León. México),  Oswaldo Ceballos-Gurrola (U. 
Autónoma de Nuevo León. México), Jeanette M. López-Walle (U. Autónoma de Nuevo León. 
México), Rosa E. Medina-Rodríguez (U. Autónoma de Nuevo León. México).
3. “Perspectiva de los estudiantes en relación a las clases de Cultura Física y Salud en el 
Bachillerato de la Universidad Autónoma de Nuevo León (México). Erika A. Gadea Cavazos (U. 
Autónoma de Nuevo León. México), Verónica Morales Sánchez (U. Málaga. España), Raquel 
Morquecho Sánchez (U. Autónoma de Nuevo León. México), José Alberto Pérez García (U. 
Autónoma de Nuevo León. México).
4. "Valoración de la calidad en la organización de eventos deportivos desde la percepción de los 
voluntarios". Rosa García González (U. Cádiz. España), Encarna Chica Mérino (U. Cádiz. España), 
Verónica Morales-Sánchez (U. Málaga. España), Antonio Hernández Mendo (U. Málaga. España).

Coffee break

SIMPOSIO 3: "Nuevas perspectivas y aportaciones de la Psicología del Deporte". 
Coordinado por Antonio Hernández Mendo (España).
Participan:
1. “Práctica deportiva y funcionamiento cognitivo”. Antonio Hernández Mendo, Rafael Reigal, 
Verónica Morales y Rocío Juárez (U. Málaga. España)
2. “Fortaleza mental: los tres ejes del modelo O-Chip”. Sandra Yubelly García (Colombia).

14:00

14:00

16:00 - 16:30

16:30

3. "La visualización y el aporte de las neurociencias" Rodrigo Cauas (U. Andrés Bello Chile).
4. “Las fortalezas humanas de deportistas adolescentes de Selecciones Nacionales 
Argentinas: Comparación con otros niveles de práctica”. Julia Raimundi (U. Nacional de La 
Plata. Argentina), Vanina Schmidt (U. Nacional de La Plata. Argentina) y Antonio Hernández 
Mendo (U. Málaga. España).

SIMPOSIO 4. “Investigaciones y aplicaciones en psicología del deporte I”. 
Coordinado por Luis Humberto Serrato (Colombia).
Participan:
1. Impacto del trabajo psicológico en deportistas de Yucatán. William Rene Martín Rosado (México).
2. Evaluación psicológica  en deportistas con limitación sensorial visual  a través del Job 
Access with speech (JAWS). Sandra Amado (Colombia).
3. La integración y acceso de las comunidades de Rio Piedras a la  Universidad de Puerto Rico 
a través de actividades deportivas por medio del Programa de Acceso e Integración Deporte 
Comunitario, P.A.I.D.C.O. Julio Herrán (Puerto Rico).
4. Motivación autodeterminada, motivos de participación y compromiso deportivo de los corredores  
costarricenses que participan en las carreras pedestres de fondo. Wendy Zúñiga (Costa Rica).
5. "Imagen corporal, motivos para la práctica de ejercicio físico y actitudes alimentarias en mujeres 
que asisten a centros de acondicionamiento físico". María José Esquivel Rodríguez (Costa Rica).
6. Relación entre ansiedad-estado y atribución en gimnastas artísticas en nivel de iniciación. 
Jeffrey Romero Romero (México).

Cierre de Jornada

16:30

18:30

Partido de Fútbol entre ponentes: Costa Rica-Resto del Mundo. 
(Necesario presentar trabajo para ser titular).

CONFERENCIA 5: “El trabajo con los entrenadores y jugadores de fútbol”.
Regina Brandao (Brasil).

CONFERENCIA 6: “Áreas de trabajo del psicólogo en el fútbol”.
Joaquín Dosil (España)

Receso para Almuerzo

SIMPOSIO 5: “Retos de la psicología en el fútbol”.
Coordinado por Joaquín Dosil (España).
Participan:
1.“Psicología del deporte en el fútbol profesional: un modelo de trabajo”. Mª Angeles Corró (Argentina).
2. “Estado de la psicología en el fútbol costarricense” Carlos Marín (Costa Rica).

3. “ El psicólogo del deporte en la Selección de Brasil”. Regina Brandao (Brasil).
4. “El Servicio de Psicología del Deporte en la Liga de España” Joaquín Dosil (España).

SIMPOSIO 6: “Investigaciones y aplicaciones en psicología del deporte II”.    
Coordinado por Renney Delgado (Nicaragua).
Participan:
1. Propuesta de intervención para el control de la ansiedad en un equipo de futbol 
universitario”. Emmanuel González (México).
2. Promoción de la Paz a través del fútbol y los valores en niños costarricenses. Samir 
Guzmán (Costa Rica).
3. Variables psicológicas en diferentes posiciones de futbolistas talentos. Adriana Daniela 
López Fajardo (México).
4. El vínculo entrenador-deportista y las relaciones de transferencia psicoanalítica. Rubén 
Estrada (México).

Coffee break

SIMPOSIO 7: Plan de preparación y acompañamiento psicológico de atletas mexicanos a los 
JJOO de Rio 2016. 
Coordinado por Tomás Trujillo (México).
Participan: 
1. “Objetivos y procedimientos del área de psicología del deporte CIMA-CONADE”. Paulina 
Sánchez (México).
2. “Exigencias psicológicas de la participación en Juegos Olímpicos RIO 2016”. Areli Benítez (México).
3. “Planificación e intervención  psicológica antes y durante los Juegos Olímpicos”. J. Tomás 
Trujillo (México).

SIMPOSIO 8: “La red de contactos en Iberoamérica y los jóvenes SIPD” 
Coordinado por Jeannete López y Rossana Cuevas (México)
Participan:
Jeannete López (México), Rossana Cuevas (México), Juan González (España), Pasquale 
Rosaina (Venezuela).

Cierre de Jornada

CONFERENCIA 7: “Perfil psicológico de los jugadores de los e-games”. 
Enrique Garcés de los Fayos (España).

CONFERENCIA 8: “Modelo de trabajo de la comunicación de los entrenadores”. 
Alexi Ponce (Chile).

Coffee-break

Asamblea SIPD y Sede Congreso SIPD 2018

Receso Almuerzo

SIMPOSIO 9: “Investigaciones y aplicaciones en Psicología del Deporte III”. 
Coordinado por Rodrigo Cauas (Chile).
Participan:
1. "Características psicológicas que influyen en las lesiones deportivas de triatletas 
yucatecos". Aldo González (México)
2. Propuesta Para Un Código De Ética En Psicología Del Deporte Para México. Lesly 
Castellanos (México).
3. Perspectiva de los estudiantes en relación a las clases de Cultura Física y Salud en el Bachillerato 
de la Universidad Autónoma de Nuevo León, en México. Erika Gadea Cavazos (México).
4. Modelo de la conducta planeada en deportistas de Baja California. Luis Alonso Rosales 
Delgado (México).
5. Relación entre actividad física y síntomas de insomnio. El papel de la autoeficacia en estudiantes 
universitarios del sureste mexicano. Diana Lorena Flores Escalante y Rafael González (México).

SIMPOSIO 10: “Líneas de investigación en Psicología del Deporte en la Universidad de Murcia”.
Coordinado por Enrique Garcés de los Fayos (España)
Participan:
1. Psicología positiva en el contexto de la atividad física y el deporte. Dr. Francisco J. Ortín Montero
2. Una aproximación al Síndrome de Edorexia en el contexto deportivo.Dr. Jose L. López Morales
3. Prosocialidad como elemento favorecedor del desarrollo y adaptación óptima a contextos 
deportivos. Dña. Clara López Mora
4. Personalidad y deporte. Dando coherencia a los procesos psicológicos en deportistas. 
Enrique J. Garcés de los Fayos.

Coffee-break

Posters: exposición de los trabajos.
1. Perfil motivacional de un grupo de atletas jovenes de Colombia, medido através de la 
Prueba SMS – 281. Angela Patricia Valero - Angela Torres Izaza (Colombia).
2. Estilos de afrontamiento en entrenadores: un análisis entre mujeres y hombres yucatecos. 
Alexandra Valadez (México).
3. Experiencia óptima (flow) en deportistas adolescentes de Selecciones Nacionales Argentinas: 
Análisis del componente de la varianza y de generalizabilidad. Julia Raimundi (Argentina).
4. Mental fit, conexión mente cuerpo.nuevo enfoque de intervención en psicología del ejercicio 
físico en la ciudad de Medellín-Colombia. Paula Andrea Orrego Berrio (Colombia).

Acto de Clausura y Entrega de Diplomas.
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CONFERENCIA 1: “Diseño de proyectos aplicados de psicología del deporte para el alto 
rendimiento”
Tomás Trujillo Santana (México).

CONFERENCIA 2: “La personalidad resistente: una revisión e investigación en el deporte”.
Luis Humberto Serrato (Colombia).

Coffee Break

CONFERENCIA 3: “El liderazgo de los entrenadores”.
Rodrigo Cauas (Chile).

CONFERENCIA 4: “El psicólogo del deporte en los JJOO de Río de Janeiro 2016”.
Alexi Ponce (Chile).

Almuerzo 

SIMPOSIO 1: "Programas de entrenamiento psicológico en Centros de Alto Rendimiento de 
Iberoamérica".
Coordinado por Juan González (España).
Participan:
1. "Planificación del entrenamiento psicológico en la tecnificación deportiva". Dr. D. Juan 
González Hernández (España)
2. "Mentalidad técnica dirigida. Entrenando en psicología a deportistas y entrenadores". Dña. 
Lizka Ramirez (Honduras)
3. "Planificación de trabajo psicológico para ser implementada durante periodos de mesociclos 
de trabajo con deportistas de alto rendimiento deportivo" D. Renney Delgado Suazo (Nicaragua)
4. "Programa de entrenamiento psicológico del Comité Olímpico de Costa Rica para los procesos 
de clasificación a los Juegos Olímpicos Rio 2016". Dña. Laura Moreira León (Costa Rica)
5. "Talleres de habilidades psicológicas con adolescentes del Centro Nacional de Alto 
Rendimiento Deportivo (CeNARD) de Argentina". Dra. Dña. Maria Julia Raimundi (Argentina).

SIMPOSIO 2: “Psicología de las organizaciones deportivas”.
Coordinado por Verónica Morales (España).
Participan:
1. “Calidad emocional de servicios deportivos orientados a la población infantil”. Rocío Pérez 
López (U. Málaga. España), V. Morales Sánchez (U. Málaga. España), M. T. Anguera Argilaga 
(U. Barcelona. España),  y A. Hernández Mendo (U. Málaga. España).
2. “Voluntariado Deportivo Universitario en México”. Raquel Morquecho-Sánchez (U. 
Autónoma de Nuevo León. México), Verónica Morales-Sánchez (U. Málaga. España), José L. 
Tristán-Rodríguez (U. Autónoma de Nuevo León. México),  Oswaldo Ceballos-Gurrola (U. 
Autónoma de Nuevo León. México), Jeanette M. López-Walle (U. Autónoma de Nuevo León. 
México), Rosa E. Medina-Rodríguez (U. Autónoma de Nuevo León. México).
3. “Perspectiva de los estudiantes en relación a las clases de Cultura Física y Salud en el 
Bachillerato de la Universidad Autónoma de Nuevo León (México). Erika A. Gadea Cavazos (U. 
Autónoma de Nuevo León. México), Verónica Morales Sánchez (U. Málaga. España), Raquel 
Morquecho Sánchez (U. Autónoma de Nuevo León. México), José Alberto Pérez García (U. 
Autónoma de Nuevo León. México).
4. "Valoración de la calidad en la organización de eventos deportivos desde la percepción de los 
voluntarios". Rosa García González (U. Cádiz. España), Encarna Chica Mérino (U. Cádiz. España), 
Verónica Morales-Sánchez (U. Málaga. España), Antonio Hernández Mendo (U. Málaga. España).

Coffee break

SIMPOSIO 3: "Nuevas perspectivas y aportaciones de la Psicología del Deporte". 
Coordinado por Antonio Hernández Mendo (España).
Participan:
1. “Práctica deportiva y funcionamiento cognitivo”. Antonio Hernández Mendo, Rafael Reigal, 
Verónica Morales y Rocío Juárez (U. Málaga. España)
2. “Fortaleza mental: los tres ejes del modelo O-Chip”. Sandra Yubelly García (Colombia).

14:00

14:00

16:00 - 16:30

16:30

3. "La visualización y el aporte de las neurociencias" Rodrigo Cauas (U. Andrés Bello Chile).
4. “Las fortalezas humanas de deportistas adolescentes de Selecciones Nacionales 
Argentinas: Comparación con otros niveles de práctica”. Julia Raimundi (U. Nacional de La 
Plata. Argentina), Vanina Schmidt (U. Nacional de La Plata. Argentina) y Antonio Hernández 
Mendo (U. Málaga. España).

SIMPOSIO 4. “Investigaciones y aplicaciones en psicología del deporte I”. 
Coordinado por Luis Humberto Serrato (Colombia).
Participan:
1. Impacto del trabajo psicológico en deportistas de Yucatán. William Rene Martín Rosado (México).
2. Evaluación psicológica  en deportistas con limitación sensorial visual  a través del Job 
Access with speech (JAWS). Sandra Amado (Colombia).
3. La integración y acceso de las comunidades de Rio Piedras a la  Universidad de Puerto Rico 
a través de actividades deportivas por medio del Programa de Acceso e Integración Deporte 
Comunitario, P.A.I.D.C.O. Julio Herrán (Puerto Rico).
4. Motivación autodeterminada, motivos de participación y compromiso deportivo de los corredores  
costarricenses que participan en las carreras pedestres de fondo. Wendy Zúñiga (Costa Rica).
5. "Imagen corporal, motivos para la práctica de ejercicio físico y actitudes alimentarias en mujeres 
que asisten a centros de acondicionamiento físico". María José Esquivel Rodríguez (Costa Rica).
6. Relación entre ansiedad-estado y atribución en gimnastas artísticas en nivel de iniciación. 
Jeffrey Romero Romero (México).

Cierre de Jornada

16:30

18:30

JUEVES 29 DE SEPTIEMBRE

Partido de Fútbol entre ponentes: Costa Rica-Resto del Mundo. 
(Necesario presentar trabajo para ser titular).

CONFERENCIA 5: “El trabajo con los entrenadores y jugadores de fútbol”.
Regina Brandao (Brasil).

CONFERENCIA 6: “Áreas de trabajo del psicólogo en el fútbol”.
Joaquín Dosil (España)

Receso para Almuerzo

SIMPOSIO 5: “Retos de la psicología en el fútbol”.
Coordinado por Joaquín Dosil (España).
Participan:
1.“Psicología del deporte en el fútbol profesional: un modelo de trabajo”. Mª Angeles Corró (Argentina).
2. “Estado de la psicología en el fútbol costarricense” Carlos Marín (Costa Rica).

3. “ El psicólogo del deporte en la Selección de Brasil”. Regina Brandao (Brasil).
4. “El Servicio de Psicología del Deporte en la Liga de España” Joaquín Dosil (España).

SIMPOSIO 6: “Investigaciones y aplicaciones en psicología del deporte II”.    
Coordinado por Renney Delgado (Nicaragua).
Participan:
1. Propuesta de intervención para el control de la ansiedad en un equipo de futbol 
universitario”. Emmanuel González (México).
2. Promoción de la Paz a través del fútbol y los valores en niños costarricenses. Samir 
Guzmán (Costa Rica).
3. Variables psicológicas en diferentes posiciones de futbolistas talentos. Adriana Daniela 
López Fajardo (México).
4. El vínculo entrenador-deportista y las relaciones de transferencia psicoanalítica. Rubén 
Estrada (México).

Coffee break

SIMPOSIO 7: Plan de preparación y acompañamiento psicológico de atletas mexicanos a los 
JJOO de Rio 2016. 
Coordinado por Tomás Trujillo (México).
Participan: 
1. “Objetivos y procedimientos del área de psicología del deporte CIMA-CONADE”. Paulina 
Sánchez (México).
2. “Exigencias psicológicas de la participación en Juegos Olímpicos RIO 2016”. Areli Benítez (México).
3. “Planificación e intervención  psicológica antes y durante los Juegos Olímpicos”. J. Tomás 
Trujillo (México).

SIMPOSIO 8: “La red de contactos en Iberoamérica y los jóvenes SIPD” 
Coordinado por Jeannete López y Rossana Cuevas (México)
Participan:
Jeannete López (México), Rossana Cuevas (México), Juan González (España), Pasquale 
Rosaina (Venezuela).

Cierre de Jornada

8:00 - 10:00

10:30 

11:30

12:30 - 14:00

14:00

14:00 

16:00 - 16:30

16:30

16:30

18:30

CONFERENCIA 7: “Perfil psicológico de los jugadores de los e-games”. 
Enrique Garcés de los Fayos (España).

CONFERENCIA 8: “Modelo de trabajo de la comunicación de los entrenadores”. 
Alexi Ponce (Chile).

Coffee-break

Asamblea SIPD y Sede Congreso SIPD 2018

Receso Almuerzo

SIMPOSIO 9: “Investigaciones y aplicaciones en Psicología del Deporte III”. 
Coordinado por Rodrigo Cauas (Chile).
Participan:
1. "Características psicológicas que influyen en las lesiones deportivas de triatletas 
yucatecos". Aldo González (México)
2. Propuesta Para Un Código De Ética En Psicología Del Deporte Para México. Lesly 
Castellanos (México).
3. Perspectiva de los estudiantes en relación a las clases de Cultura Física y Salud en el Bachillerato 
de la Universidad Autónoma de Nuevo León, en México. Erika Gadea Cavazos (México).
4. Modelo de la conducta planeada en deportistas de Baja California. Luis Alonso Rosales 
Delgado (México).
5. Relación entre actividad física y síntomas de insomnio. El papel de la autoeficacia en estudiantes 
universitarios del sureste mexicano. Diana Lorena Flores Escalante y Rafael González (México).

SIMPOSIO 10: “Líneas de investigación en Psicología del Deporte en la Universidad de Murcia”.
Coordinado por Enrique Garcés de los Fayos (España)
Participan:
1. Psicología positiva en el contexto de la atividad física y el deporte. Dr. Francisco J. Ortín Montero
2. Una aproximación al Síndrome de Edorexia en el contexto deportivo.Dr. Jose L. López Morales
3. Prosocialidad como elemento favorecedor del desarrollo y adaptación óptima a contextos 
deportivos. Dña. Clara López Mora
4. Personalidad y deporte. Dando coherencia a los procesos psicológicos en deportistas. 
Enrique J. Garcés de los Fayos.

Coffee-break

Posters: exposición de los trabajos.
1. Perfil motivacional de un grupo de atletas jovenes de Colombia, medido através de la 
Prueba SMS – 281. Angela Patricia Valero - Angela Torres Izaza (Colombia).
2. Estilos de afrontamiento en entrenadores: un análisis entre mujeres y hombres yucatecos. 
Alexandra Valadez (México).
3. Experiencia óptima (flow) en deportistas adolescentes de Selecciones Nacionales Argentinas: 
Análisis del componente de la varianza y de generalizabilidad. Julia Raimundi (Argentina).
4. Mental fit, conexión mente cuerpo.nuevo enfoque de intervención en psicología del ejercicio 
físico en la ciudad de Medellín-Colombia. Paula Andrea Orrego Berrio (Colombia).

Acto de Clausura y Entrega de Diplomas.



Acreditación

Conferencia de prensa

Simposio: Realidad Costarricense. "Psicología del Deporte y Rendimiento"
Dr. Walter Salazar, M. Sc. Carlos Marín, M. Sc. Laura Moreira, Lic. Alexander Zamora.
Atletas Olímpicos: Natalia Alfaro, Karen Cope, David Jiménez, Ingrid Morales.

Café para los participantes

Acto de Inauguración 

Conferencia Inaugural: “Retos de la investigación en psicología del deporte”
Antonio Hernández Mendo (España).

Coctel de Bienvenida 

PROGRAMA VI CONGRESO DE LA SOCIEDAD IBEROAMERICANA
DE PSICOLOGIA DEL DEPORTE (SIPD)
con la UNIVERSIDAD NACIONAL DE COSTA RICA
San José, del 27 al 30 de Septiembre 2016

Acreditación

CONFERENCIA 1: “Diseño de proyectos aplicados de psicología del deporte para el alto 
rendimiento”
Tomás Trujillo Santana (México).

CONFERENCIA 2: “La personalidad resistente: una revisión e investigación en el deporte”.
Luis Humberto Serrato (Colombia).

Coffee Break

CONFERENCIA 3: “El liderazgo de los entrenadores”.
Rodrigo Cauas (Chile).

CONFERENCIA 4: “El psicólogo del deporte en los JJOO de Río de Janeiro 2016”.
Alexi Ponce (Chile).

Almuerzo 

SIMPOSIO 1: "Programas de entrenamiento psicológico en Centros de Alto Rendimiento de 
Iberoamérica".
Coordinado por Juan González (España).
Participan:
1. "Planificación del entrenamiento psicológico en la tecnificación deportiva". Dr. D. Juan 
González Hernández (España)
2. "Mentalidad técnica dirigida. Entrenando en psicología a deportistas y entrenadores". Dña. 
Lizka Ramirez (Honduras)
3. "Planificación de trabajo psicológico para ser implementada durante periodos de mesociclos 
de trabajo con deportistas de alto rendimiento deportivo" D. Renney Delgado Suazo (Nicaragua)
4. "Programa de entrenamiento psicológico del Comité Olímpico de Costa Rica para los procesos 
de clasificación a los Juegos Olímpicos Rio 2016". Dña. Laura Moreira León (Costa Rica)
5. "Talleres de habilidades psicológicas con adolescentes del Centro Nacional de Alto 
Rendimiento Deportivo (CeNARD) de Argentina". Dra. Dña. Maria Julia Raimundi (Argentina).

SIMPOSIO 2: “Psicología de las organizaciones deportivas”.
Coordinado por Verónica Morales (España).
Participan:
1. “Calidad emocional de servicios deportivos orientados a la población infantil”. Rocío Pérez 
López (U. Málaga. España), V. Morales Sánchez (U. Málaga. España), M. T. Anguera Argilaga 
(U. Barcelona. España),  y A. Hernández Mendo (U. Málaga. España).
2. “Voluntariado Deportivo Universitario en México”. Raquel Morquecho-Sánchez (U. 
Autónoma de Nuevo León. México), Verónica Morales-Sánchez (U. Málaga. España), José L. 
Tristán-Rodríguez (U. Autónoma de Nuevo León. México),  Oswaldo Ceballos-Gurrola (U. 
Autónoma de Nuevo León. México), Jeanette M. López-Walle (U. Autónoma de Nuevo León. 
México), Rosa E. Medina-Rodríguez (U. Autónoma de Nuevo León. México).
3. “Perspectiva de los estudiantes en relación a las clases de Cultura Física y Salud en el 
Bachillerato de la Universidad Autónoma de Nuevo León (México). Erika A. Gadea Cavazos (U. 
Autónoma de Nuevo León. México), Verónica Morales Sánchez (U. Málaga. España), Raquel 
Morquecho Sánchez (U. Autónoma de Nuevo León. México), José Alberto Pérez García (U. 
Autónoma de Nuevo León. México).
4. "Valoración de la calidad en la organización de eventos deportivos desde la percepción de los 
voluntarios". Rosa García González (U. Cádiz. España), Encarna Chica Mérino (U. Cádiz. España), 
Verónica Morales-Sánchez (U. Málaga. España), Antonio Hernández Mendo (U. Málaga. España).

Coffee break

SIMPOSIO 3: "Nuevas perspectivas y aportaciones de la Psicología del Deporte". 
Coordinado por Antonio Hernández Mendo (España).
Participan:
1. “Práctica deportiva y funcionamiento cognitivo”. Antonio Hernández Mendo, Rafael Reigal, 
Verónica Morales y Rocío Juárez (U. Málaga. España)
2. “Fortaleza mental: los tres ejes del modelo O-Chip”. Sandra Yubelly García (Colombia).

3. "La visualización y el aporte de las neurociencias" Rodrigo Cauas (U. Andrés Bello Chile).
4. “Las fortalezas humanas de deportistas adolescentes de Selecciones Nacionales 
Argentinas: Comparación con otros niveles de práctica”. Julia Raimundi (U. Nacional de La 
Plata. Argentina), Vanina Schmidt (U. Nacional de La Plata. Argentina) y Antonio Hernández 
Mendo (U. Málaga. España).

SIMPOSIO 4. “Investigaciones y aplicaciones en psicología del deporte I”. 
Coordinado por Luis Humberto Serrato (Colombia).
Participan:
1. Impacto del trabajo psicológico en deportistas de Yucatán. William Rene Martín Rosado (México).
2. Evaluación psicológica  en deportistas con limitación sensorial visual  a través del Job 
Access with speech (JAWS). Sandra Amado (Colombia).
3. La integración y acceso de las comunidades de Rio Piedras a la  Universidad de Puerto Rico 
a través de actividades deportivas por medio del Programa de Acceso e Integración Deporte 
Comunitario, P.A.I.D.C.O. Julio Herrán (Puerto Rico).
4. Motivación autodeterminada, motivos de participación y compromiso deportivo de los corredores  
costarricenses que participan en las carreras pedestres de fondo. Wendy Zúñiga (Costa Rica).
5. "Imagen corporal, motivos para la práctica de ejercicio físico y actitudes alimentarias en mujeres 
que asisten a centros de acondicionamiento físico". María José Esquivel Rodríguez (Costa Rica).
6. Relación entre ansiedad-estado y atribución en gimnastas artísticas en nivel de iniciación. 
Jeffrey Romero Romero (México).

Cierre de Jornada

Partido de Fútbol entre ponentes: Costa Rica-Resto del Mundo. 
(Necesario presentar trabajo para ser titular).

CONFERENCIA 5: “El trabajo con los entrenadores y jugadores de fútbol”.
Regina Brandao (Brasil).

CONFERENCIA 6: “Áreas de trabajo del psicólogo en el fútbol”.
Joaquín Dosil (España)

Receso para Almuerzo

SIMPOSIO 5: “Retos de la psicología en el fútbol”.
Coordinado por Joaquín Dosil (España).
Participan:
1.“Psicología del deporte en el fútbol profesional: un modelo de trabajo”. Mª Angeles Corró (Argentina).
2. “Estado de la psicología en el fútbol costarricense” Carlos Marín (Costa Rica).

3. “ El psicólogo del deporte en la Selección de Brasil”. Regina Brandao (Brasil).
4. “El Servicio de Psicología del Deporte en la Liga de España” Joaquín Dosil (España).

SIMPOSIO 6: “Investigaciones y aplicaciones en psicología del deporte II”.    
Coordinado por Renney Delgado (Nicaragua).
Participan:
1. Propuesta de intervención para el control de la ansiedad en un equipo de futbol 
universitario”. Emmanuel González (México).
2. Promoción de la Paz a través del fútbol y los valores en niños costarricenses. Samir 
Guzmán (Costa Rica).
3. Variables psicológicas en diferentes posiciones de futbolistas talentos. Adriana Daniela 
López Fajardo (México).
4. El vínculo entrenador-deportista y las relaciones de transferencia psicoanalítica. Rubén 
Estrada (México).

Coffee break

SIMPOSIO 7: Plan de preparación y acompañamiento psicológico de atletas mexicanos a los 
JJOO de Rio 2016. 
Coordinado por Tomás Trujillo (México).
Participan: 
1. “Objetivos y procedimientos del área de psicología del deporte CIMA-CONADE”. Paulina 
Sánchez (México).
2. “Exigencias psicológicas de la participación en Juegos Olímpicos RIO 2016”. Areli Benítez (México).
3. “Planificación e intervención  psicológica antes y durante los Juegos Olímpicos”. J. Tomás 
Trujillo (México).

SIMPOSIO 8: “La red de contactos en Iberoamérica y los jóvenes SIPD” 
Coordinado por Jeannete López y Rossana Cuevas (México)
Participan:
Jeannete López (México), Rossana Cuevas (México), Juan González (España), Pasquale 
Rosaina (Venezuela).

Cierre de Jornada

8:00 - 10:00

10:30 

11:30

12:30 - 14:00

14:00

14:00 

16:00 - 16:30

16:30

16:30

18:30

VIERNES 30 DE SEPTIEMBRE
CONFERENCIA 7: “Perfil psicológico de los jugadores de los e-games”. 
Enrique Garcés de los Fayos (España).

CONFERENCIA 8: “Modelo de trabajo de la comunicación de los entrenadores”. 
Alexi Ponce (Chile).

8:00

9:00

10:00- 10:30

10:30 - 12:00

12:30 - 14:00

14:00

14:00

10:00- 10:30

16:30

17:30 - 18:30

Coffee-break

Asamblea SIPD y Sede Congreso SIPD 2018

Receso Almuerzo

SIMPOSIO 9: “Investigaciones y aplicaciones en Psicología del Deporte III”. 
Coordinado por Rodrigo Cauas (Chile).
Participan:
1. "Características psicológicas que influyen en las lesiones deportivas de triatletas 
yucatecos". Aldo González (México)
2. Propuesta Para Un Código De Ética En Psicología Del Deporte Para México. Lesly 
Castellanos (México).
3. Perspectiva de los estudiantes en relación a las clases de Cultura Física y Salud en el Bachillerato 
de la Universidad Autónoma de Nuevo León, en México. Erika Gadea Cavazos (México).
4. Modelo de la conducta planeada en deportistas de Baja California. Luis Alonso Rosales 
Delgado (México).
5. Relación entre actividad física y síntomas de insomnio. El papel de la autoeficacia en estudiantes 
universitarios del sureste mexicano. Diana Lorena Flores Escalante y Rafael González (México).

SIMPOSIO 10: “Líneas de investigación en Psicología del Deporte en la Universidad de Murcia”.
Coordinado por Enrique Garcés de los Fayos (España)
Participan:
1. Psicología positiva en el contexto de la atividad física y el deporte. Dr. Francisco J. Ortín Montero
2. Una aproximación al Síndrome de Edorexia en el contexto deportivo.Dr. Jose L. López Morales
3. Prosocialidad como elemento favorecedor del desarrollo y adaptación óptima a contextos 
deportivos. Dña. Clara López Mora
4. Personalidad y deporte. Dando coherencia a los procesos psicológicos en deportistas. 
Enrique J. Garcés de los Fayos.

Coffee-break

Posters: exposición de los trabajos.
1. Perfil motivacional de un grupo de atletas jovenes de Colombia, medido através de la 
Prueba SMS – 281. Angela Patricia Valero - Angela Torres Izaza (Colombia).
2. Estilos de afrontamiento en entrenadores: un análisis entre mujeres y hombres yucatecos. 
Alexandra Valadez (México).
3. Experiencia óptima (flow) en deportistas adolescentes de Selecciones Nacionales Argentinas: 
Análisis del componente de la varianza y de generalizabilidad. Julia Raimundi (Argentina).
4. Mental fit, conexión mente cuerpo.nuevo enfoque de intervención en psicología del ejercicio 
físico en la ciudad de Medellín-Colombia. Paula Andrea Orrego Berrio (Colombia).

Acto de Clausura y Entrega de Diplomas.



Acreditación

Conferencia de prensa

Simposio: Realidad Costarricense. "Psicología del Deporte y Rendimiento"
Dr. Walter Salazar, M. Sc. Carlos Marín, M. Sc. Laura Moreira, Lic. Alexander Zamora.
Atletas Olímpicos: Natalia Alfaro, Karen Cope, David Jiménez, Ingrid Morales.

Café para los participantes

Acto de Inauguración 

Conferencia Inaugural: “Retos de la investigación en psicología del deporte”
Antonio Hernández Mendo (España).

Coctel de Bienvenida 

Acreditación

CONFERENCIA 1: “Diseño de proyectos aplicados de psicología del deporte para el alto 
rendimiento”
Tomás Trujillo Santana (México).

CONFERENCIA 2: “La personalidad resistente: una revisión e investigación en el deporte”.
Luis Humberto Serrato (Colombia).

Coffee Break

CONFERENCIA 3: “El liderazgo de los entrenadores”.
Rodrigo Cauas (Chile).

CONFERENCIA 4: “El psicólogo del deporte en los JJOO de Río de Janeiro 2016”.
Alexi Ponce (Chile).

Almuerzo 

SIMPOSIO 1: "Programas de entrenamiento psicológico en Centros de Alto Rendimiento de 
Iberoamérica".
Coordinado por Juan González (España).
Participan:
1. "Planificación del entrenamiento psicológico en la tecnificación deportiva". Dr. D. Juan 
González Hernández (España)
2. "Mentalidad técnica dirigida. Entrenando en psicología a deportistas y entrenadores". Dña. 
Lizka Ramirez (Honduras)
3. "Planificación de trabajo psicológico para ser implementada durante periodos de mesociclos 
de trabajo con deportistas de alto rendimiento deportivo" D. Renney Delgado Suazo (Nicaragua)
4. "Programa de entrenamiento psicológico del Comité Olímpico de Costa Rica para los procesos 
de clasificación a los Juegos Olímpicos Rio 2016". Dña. Laura Moreira León (Costa Rica)
5. "Talleres de habilidades psicológicas con adolescentes del Centro Nacional de Alto 
Rendimiento Deportivo (CeNARD) de Argentina". Dra. Dña. Maria Julia Raimundi (Argentina).

SIMPOSIO 2: “Psicología de las organizaciones deportivas”.
Coordinado por Verónica Morales (España).
Participan:
1. “Calidad emocional de servicios deportivos orientados a la población infantil”. Rocío Pérez 
López (U. Málaga. España), V. Morales Sánchez (U. Málaga. España), M. T. Anguera Argilaga 
(U. Barcelona. España),  y A. Hernández Mendo (U. Málaga. España).
2. “Voluntariado Deportivo Universitario en México”. Raquel Morquecho-Sánchez (U. 
Autónoma de Nuevo León. México), Verónica Morales-Sánchez (U. Málaga. España), José L. 
Tristán-Rodríguez (U. Autónoma de Nuevo León. México),  Oswaldo Ceballos-Gurrola (U. 
Autónoma de Nuevo León. México), Jeanette M. López-Walle (U. Autónoma de Nuevo León. 
México), Rosa E. Medina-Rodríguez (U. Autónoma de Nuevo León. México).
3. “Perspectiva de los estudiantes en relación a las clases de Cultura Física y Salud en el 
Bachillerato de la Universidad Autónoma de Nuevo León (México). Erika A. Gadea Cavazos (U. 
Autónoma de Nuevo León. México), Verónica Morales Sánchez (U. Málaga. España), Raquel 
Morquecho Sánchez (U. Autónoma de Nuevo León. México), José Alberto Pérez García (U. 
Autónoma de Nuevo León. México).
4. "Valoración de la calidad en la organización de eventos deportivos desde la percepción de los 
voluntarios". Rosa García González (U. Cádiz. España), Encarna Chica Mérino (U. Cádiz. España), 
Verónica Morales-Sánchez (U. Málaga. España), Antonio Hernández Mendo (U. Málaga. España).

Coffee break

SIMPOSIO 3: "Nuevas perspectivas y aportaciones de la Psicología del Deporte". 
Coordinado por Antonio Hernández Mendo (España).
Participan:
1. “Práctica deportiva y funcionamiento cognitivo”. Antonio Hernández Mendo, Rafael Reigal, 
Verónica Morales y Rocío Juárez (U. Málaga. España)
2. “Fortaleza mental: los tres ejes del modelo O-Chip”. Sandra Yubelly García (Colombia).

3. "La visualización y el aporte de las neurociencias" Rodrigo Cauas (U. Andrés Bello Chile).
4. “Las fortalezas humanas de deportistas adolescentes de Selecciones Nacionales 
Argentinas: Comparación con otros niveles de práctica”. Julia Raimundi (U. Nacional de La 
Plata. Argentina), Vanina Schmidt (U. Nacional de La Plata. Argentina) y Antonio Hernández 
Mendo (U. Málaga. España).

SIMPOSIO 4. “Investigaciones y aplicaciones en psicología del deporte I”. 
Coordinado por Luis Humberto Serrato (Colombia).
Participan:
1. Impacto del trabajo psicológico en deportistas de Yucatán. William Rene Martín Rosado (México).
2. Evaluación psicológica  en deportistas con limitación sensorial visual  a través del Job 
Access with speech (JAWS). Sandra Amado (Colombia).
3. La integración y acceso de las comunidades de Rio Piedras a la  Universidad de Puerto Rico 
a través de actividades deportivas por medio del Programa de Acceso e Integración Deporte 
Comunitario, P.A.I.D.C.O. Julio Herrán (Puerto Rico).
4. Motivación autodeterminada, motivos de participación y compromiso deportivo de los corredores  
costarricenses que participan en las carreras pedestres de fondo. Wendy Zúñiga (Costa Rica).
5. "Imagen corporal, motivos para la práctica de ejercicio físico y actitudes alimentarias en mujeres 
que asisten a centros de acondicionamiento físico". María José Esquivel Rodríguez (Costa Rica).
6. Relación entre ansiedad-estado y atribución en gimnastas artísticas en nivel de iniciación. 
Jeffrey Romero Romero (México).

Cierre de Jornada

Partido de Fútbol entre ponentes: Costa Rica-Resto del Mundo. 
(Necesario presentar trabajo para ser titular).

CONFERENCIA 5: “El trabajo con los entrenadores y jugadores de fútbol”.
Regina Brandao (Brasil).

CONFERENCIA 6: “Áreas de trabajo del psicólogo en el fútbol”.
Joaquín Dosil (España)

Receso para Almuerzo

SIMPOSIO 5: “Retos de la psicología en el fútbol”.
Coordinado por Joaquín Dosil (España).
Participan:
1.“Psicología del deporte en el fútbol profesional: un modelo de trabajo”. Mª Angeles Corró (Argentina).
2. “Estado de la psicología en el fútbol costarricense” Carlos Marín (Costa Rica).

3. “ El psicólogo del deporte en la Selección de Brasil”. Regina Brandao (Brasil).
4. “El Servicio de Psicología del Deporte en la Liga de España” Joaquín Dosil (España).

SIMPOSIO 6: “Investigaciones y aplicaciones en psicología del deporte II”.    
Coordinado por Renney Delgado (Nicaragua).
Participan:
1. Propuesta de intervención para el control de la ansiedad en un equipo de futbol 
universitario”. Emmanuel González (México).
2. Promoción de la Paz a través del fútbol y los valores en niños costarricenses. Samir 
Guzmán (Costa Rica).
3. Variables psicológicas en diferentes posiciones de futbolistas talentos. Adriana Daniela 
López Fajardo (México).
4. El vínculo entrenador-deportista y las relaciones de transferencia psicoanalítica. Rubén 
Estrada (México).

Coffee break

SIMPOSIO 7: Plan de preparación y acompañamiento psicológico de atletas mexicanos a los 
JJOO de Rio 2016. 
Coordinado por Tomás Trujillo (México).
Participan: 
1. “Objetivos y procedimientos del área de psicología del deporte CIMA-CONADE”. Paulina 
Sánchez (México).
2. “Exigencias psicológicas de la participación en Juegos Olímpicos RIO 2016”. Areli Benítez (México).
3. “Planificación e intervención  psicológica antes y durante los Juegos Olímpicos”. J. Tomás 
Trujillo (México).

SIMPOSIO 8: “La red de contactos en Iberoamérica y los jóvenes SIPD” 
Coordinado por Jeannete López y Rossana Cuevas (México)
Participan:
Jeannete López (México), Rossana Cuevas (México), Juan González (España), Pasquale 
Rosaina (Venezuela).

Cierre de Jornada

CONFERENCIA 7: “Perfil psicológico de los jugadores de los e-games”. 
Enrique Garcés de los Fayos (España).

CONFERENCIA 8: “Modelo de trabajo de la comunicación de los entrenadores”. 
Alexi Ponce (Chile).

8:00

9:00

PROGRAMA VI CONGRESO DE LA SOCIEDAD IBEROAMERICANA
DE PSICOLOGIA DEL DEPORTE (SIPD)
con la UNIVERSIDAD NACIONAL DE COSTA RICA
San José, del 27 al 30 de Septiembre 2016

10:00- 10:30

10:30 - 12:00

12:30 - 14:00

14:00

14:00

10:00- 10:30

16:30

17:30 - 18:30

Coffee-break

Asamblea SIPD y Sede Congreso SIPD 2018

Receso Almuerzo

SIMPOSIO 9: “Investigaciones y aplicaciones en Psicología del Deporte III”. 
Coordinado por Rodrigo Cauas (Chile).
Participan:
1. "Características psicológicas que influyen en las lesiones deportivas de triatletas 
yucatecos". Aldo González (México)
2. Propuesta Para Un Código De Ética En Psicología Del Deporte Para México. Lesly 
Castellanos (México).
3. Perspectiva de los estudiantes en relación a las clases de Cultura Física y Salud en el Bachillerato 
de la Universidad Autónoma de Nuevo León, en México. Erika Gadea Cavazos (México).
4. Modelo de la conducta planeada en deportistas de Baja California. Luis Alonso Rosales 
Delgado (México).
5. Relación entre actividad física y síntomas de insomnio. El papel de la autoeficacia en estudiantes 
universitarios del sureste mexicano. Diana Lorena Flores Escalante y Rafael González (México).

SIMPOSIO 10: “Líneas de investigación en Psicología del Deporte en la Universidad de Murcia”.
Coordinado por Enrique Garcés de los Fayos (España)
Participan:
1. Psicología positiva en el contexto de la atividad física y el deporte. Dr. Francisco J. Ortín Montero
2. Una aproximación al Síndrome de Edorexia en el contexto deportivo.Dr. Jose L. López Morales
3. Prosocialidad como elemento favorecedor del desarrollo y adaptación óptima a contextos 
deportivos. Dña. Clara López Mora
4. Personalidad y deporte. Dando coherencia a los procesos psicológicos en deportistas. 
Enrique J. Garcés de los Fayos.

Coffee-break

Posters: exposición de los trabajos.
1. Perfil motivacional de un grupo de atletas jovenes de Colombia, medido através de la 
Prueba SMS – 281. Angela Patricia Valero - Angela Torres Izaza (Colombia).
2. Estilos de afrontamiento en entrenadores: un análisis entre mujeres y hombres yucatecos. 
Alexandra Valadez (México).
3. Experiencia óptima (flow) en deportistas adolescentes de Selecciones Nacionales Argentinas: 
Análisis del componente de la varianza y de generalizabilidad. Julia Raimundi (Argentina).
4. Mental fit, conexión mente cuerpo.nuevo enfoque de intervención en psicología del ejercicio 
físico en la ciudad de Medellín-Colombia. Paula Andrea Orrego Berrio (Colombia).

Acto de Clausura y Entrega de Diplomas.


