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DE PSICOLOGIA DEL DEPORTE (SIPD)
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MARTES 27 DE SEPTIEMBRE

+13.00-15:00 Acreditacion
14:00 Conferencia de prensa
14:30 Simposio: Realidad Costarricense. "Psicologia del Deporte y Rendimiento”

Dr. Walter Salazar, M. Sc. Carlos Marin, M. Sc. Laura Moreira, Lic. Alexander Zamora.
Atletas Olimpicos: Natalia Alfaro, Karen Cope, David Jiménez, Ingrid Morales.

16.00 Café para los participantes
17:00 Acto de Inauguracion
18:00 Conferencia Inaugural: "Retos de la investigacion en psicologia del deporte”

Antonio Hernandez Mendo (Espana).

19:00 Coctel de Bienvenida

MIERCOLES 28 DE SEPTIEMBRE

+7:00- 10:00 Acreditacion

8:00 CONFERENCIA 1: “Diseno de proyectos aplicados de psicologia del deporte para el alto
rendimiento”
Tomas Trujillo Santana (México).

9:00 CONFERENCIA 2: “La personalidad resistente: una revision e investigacion en el deporte”.
Luis Humberto Serrato (Colombia).

10:00 Coffee Break

10:30 CONFERENCIA 3: “El liderazgo de los entrenadores”.
Rodrigo Cauas (Chile).

11:30 CONFERENCIA 4: “El psicologo del deporte en los JJOO de Rio de Janeiro 2016".
Alexi Ponce (Chile).

12:30-14:00 Almuerzo



PROGRAMA VI CONGRESO DE LA SOCIEDAD IBEROAMERICANA
DE PSICOLOGIA DEL DEPORTE (SIPD)
con la UNIVERSIDAD NACIONAL DE COSTA RICA

Y
L ()
Ny

Sociedad
Iberoamericana de
Psicologia del
Deporte

N\ 7
ad's

.

14:00 SIMPOSIO 1: "Programas de entrenamiento psicoldgico en Centros de Alto Rendimiento de
Iberoamérica”.
Coordinado por Juan Gonzalez (Espana).
Participan:
1. "Planificacion del entrenamiento psicologico en la tecnificacion deportiva”. Dr. D. Juan
Gonzalez Hernandez (Espana)
2. "Mentalidad técnica dirigida. Entrenando en psicologia a deportistas y entrenadores”. Dia.
Lizka Ramirez (Honduras)
3. "Planificacion de trabajo psicologico para ser implementada durante periodos de mesociclos
de trabajo con deportistas de alto rendimiento deportivo” D. Renney Delgado Suazo (Nicaragua)
4. "Programa de entrenamiento psicoldgico del Comité Olimpico de Costa Rica para los procesos
de clasificacion a los Juegos Olimpicos Rio 2016". Dha. Laura Moreira Ledn (Costa Rica)
5. "Talleres de habilidades psicologicas con adolescentes del Centro Nacional de Alto
Rendimiento Deportivo (CeNARD) de Argentina”. Dra. Dia. Maria Julia Raimundi (Argentina).

14:00 SIMPOSIO 2: “Psicologia de las organizaciones deportivas”.
Coordinado por Verénica Morales (Espafa).
Participan:
1. “Calidad emocional de servicios deportivos orientados a la poblacion infantil”. Rocio Pérez
Lopez (U. Malaga. Espana), V. Morales Sanchez (U. Malaga. Espaiia), M. T. Anguera Argilaga
(U. Barcelona. Espafa), y A. Hernandez Mendo (U. Malaga. Espana).
2. "Voluntariado Deportivo Universitario en México". Raquel Morquecho-Sanchez (U.
Auténoma de Nuevo Ledn. México), Veronica Morales-Sanchez (U. Malaga. Espafa), José L.
Tristan-Rodriguez (U. Autonoma de Nuevo Ledn. México), Oswaldo Ceballos-Gurrola (U.
Auténoma de Nuevo Ledn. México), Jeanette M. Lopez-Walle (U. Auténoma de Nuevo Leodn.
México), Rosa E. Medina-Rodriguez (U. Auténoma de Nuevo Ledn. México).
3. "Perspectiva de los estudiantes en relacion a las clases de Cultura Fisica y Salud en el
Bachillerato de la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn (México). Erika A. Gadea Cavazos (U.
Auténoma de Nuevo Ledn. México), Verénica Morales Sanchez (U. Malaga. Espafa), Raquel
Morquecho Sanchez (U. Auténoma de Nuevo Ledn. México), José Alberto Pérez Garcia (U.
Auténoma de Nuevo Ledn. México).
4. "Valoracion de la calidad en la organizacion de eventos deportivos desde la percepcion de los
voluntarios”. Rosa Garcia Gonzalez (U. Cadiz. Espana), Encarna Chica Mérino (U. Cadiz. Espana),
Verdnica Morales-Sanchez (U. Malaga. Espana), Antonio Hernandez Mendo (U. Malaga. Espaia).

16:00-16:30 Coffee break

16:30 SIMPOSIO 3: "Nuevas perspectivas y aportaciones de la Psicologia del Deporte”.
Coordinado por Antonio Hernandez Mendo (Espafa).
Participan:
1. "Practica deportiva y funcionamiento cognitivo". Antonio Hernandez Mendo, Rafael Reigal,
Verdnica Morales y Rocio Juarez (U. Malaga. Espaina)
2. "Fortaleza mental: los tres ejes del modelo O-Chip". Sandra Yubelly Garcia (Colombia).
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3. "La visualizacion y el aporte de las neurociencias” Rodrigo Cauas (U. Andrés Bello Chile).
4. "Las fortalezas humanas de deportistas adolescentes de Selecciones Nacionales
Argentinas: Comparacion con otros niveles de practica”. Julia Raimundi (U. Nacional de La
Plata. Argentina), Vanina Schmidt (U. Nacional de La Plata. Argentina) y Antonio Hernandez
Mendo (U. Malaga. Espaia).

SIMPOSIO 4. “Investigaciones y aplicaciones en psicologia del deporte I".

Coordinado por Luis Humberto Serrato (Colombia).

Participan:

1. Impacto del trabajo psicoldgico en deportistas de Yucatan. William Rene Martin Rosado (México).
2. Evaluacion psicologica en deportistas con limitacion sensorial visual a través del Job
Access with speech (JAWS). Sandra Amado (Colombia).

3. Laintegracion y acceso de las comunidades de Rio Piedras a la Universidad de Puerto Rico
a través de actividades deportivas por medio del Programa de Acceso e Integracion Deporte
Comunitario, P.A.1.D.C.0. Julio Herran (Puerto Rico).

4. Motivacion autodeterminada, motivos de participacion y compromiso deportivo de los corredores
costarricenses que participan en las carreras pedestres de fondo. Wendy Zuhiga (Costa Rica).

5. "Imagen corporal, motivos para la practica de ejercicio fisico y actitudes alimentarias en mujeres
que asisten a centros de acondicionamiento fisico”. Maria José Esquivel Rodriguez (Costa Rica).
6. Relacion entre ansiedad-estado y atribucion en gimnastas artisticas en nivel de iniciacion.
Jeffrey Romero Romero (México).

Cierre de Jornada

JUEVES 29 DE SEPTIEMBRE

8:00-10:00

10:30

11:30

12:30 - 14:00

14:00

Partido de Futbol entre ponentes: Costa Rica-Resto del Mundo.
(Necesario presentar trabajo para ser titular).

CONFERENCIA 5: "El trabajo con los entrenadores y jugadores de futbol".
Regina Brandao (Brasil).

CONFERENCIA 6: “Areas de trabajo del psicélogo en el futbol".
Joaquin Dosil (Espaiia)

Receso para Almuerzo

SIMPOSIO 5: “Retos de la psicologia en el futbol".

Coordinado por Joaquin Dosil (Espafa).

Participan:

1."Psicologia del deporte en el futbol profesional: un modelo de trabajo". M2 Angeles Corré (Argentina).
2. "Estado de la psicologia en el futbol costarricense” Carlos Marin (Costa Rica).
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3. " El psicologo del deporte en la Seleccion de Brasil". Regina Brandao (Brasil).
4. "El Servicio de Psicologia del Deporte en la Liga de Espaia” Joaquin Dosil (Espana).

14:00 SIMPOSIO 6: “Investigaciones y aplicaciones en psicologia del deporte I1".
Coordinado por Renney Delgado (Nicaragua).
Participan:
1. Propuesta de intervencion para el control de la ansiedad en un equipo de futbol
universitario”. Emmanuel Gonzalez (México).
2. Promocion de la Paz a través del futbol y los valores en nifios costarricenses. Samir
Guzman (Costa Rica).
3. Variables psicoldgicas en diferentes posiciones de futbolistas talentos. Adriana Daniela
Lopez Fajardo (México).
4. El vinculo entrenador-deportista y las relaciones de transferencia psicoanalitica. Rubén
Estrada (México).

16:00-16:30 Coffee break

16:30 SIMPOSIO 7: Plan de preparacion y acompanamiento psicologico de atletas mexicanos a los
JJOO de Rio 2016.
Coordinado por Tomas Trujillo (México).
Participan:
1. "Objetivos y procedimientos del area de psicologia del deporte CIMA-CONADE". Paulina
Sanchez (México).
2. "Exigencias psicoldgicas de la participacion en Juegos Olimpicos RIO 2016". Areli Benitez (México).
3. "Planificacion e intervencion psicoldgica antes y durante los Juegos Olimpicos". J. Tomas
Trujillo (México).

16:30 SIMPOSIO 8: “La red de contactos en Iberoamérica y los jovenes SIPD"
Coordinado por Jeannete Lopez y Rossana Cuevas (México)
Participan:
Jeannete Lopez (México), Rossana Cuevas (México), Juan Gonzalez (Espafia), Pasquale
Rosaina (Venezuela).

18:30 Cierre de Jornada

VIERNES 30 DE SEPTIEMBRE

8:00 CONFERENCIA 7: "Perfil psicoldgico de los jugadores de los e-games".
Enrique Garcés de los Fayos (Espana).

9:00 CONFERENCIA 8: "Modelo de trabajo de la comunicacion de los entrenadores”.
Alexi Ponce (Chile).
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10:00-10:30  Coffee-break
10:30-1200 Asamblea SIPD y Sede Congreso SIPD 2018
12:30-1400 Receso Almuerzo

14:00 SIMPOSIO 9: “Investigaciones y aplicaciones en Psicologia del Deporte I11".
Coordinado por Rodrigo Cauas (Chile).
Participan:
1. "Caracteristicas psicologicas que influyen en las lesiones deportivas de triatletas
yucatecos”. Aldo Gonzalez (México)
2. Propuesta Para Un Cédigo De Etica En Psicologia Del Deporte Para México. Lesly
Castellanos (México).
3. Perspectiva de los estudiantes en relacion a las clases de Cultura Fisica y Salud en el Bachillerato
de la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, en México. Erika Gadea Cavazos (México).
4. Modelo de la conducta planeada en deportistas de Baja California. Luis Alonso Rosales
Delgado (México).
5. Relacion entre actividad fisica y sintomas de insomnio. El papel de la autoeficacia en estudiantes
universitarios del sureste mexicano. Diana Lorena Flores Escalante y Rafael Gonzalez (México).

14:00 SIMPOSIO 10: “Lineas de investigacion en Psicologia del Deporte en la Universidad de Murcia".
Coordinado por Enrique Garcés de los Fayos (Espana)
Participan:
1. Psicologia positiva en el contexto de la atividad fisica y el deporte. Dr. Francisco J. Ortin Montero
2. Una aproximacion al Sindrome de Edorexia en el contexto deportivo.Dr. Jose L. Lopez Morales
3. Prosocialidad como elemento favorecedor del desarrollo y adaptacion optima a contextos
deportivos. Diha. Clara Lopez Mora
4. Personalidad y deporte. Dando coherencia a los procesos psicoldgicos en deportistas.
Enrique J. Garcés de los Fayos.

10:00-10:30 Coffee-break

16:30 Posters: exposicion de los trabajos.
1. Perfil motivacional de un grupo de atletas jovenes de Colombia, medido através de la
Prueba SMS — 281. Angela Patricia Valero - Angela Torres Izaza (Colombia).
2. Estilos de afrontamiento en entrenadores: un analisis entre mujeres y hombres yucatecos.
Alexandra Valadez (México).
3. Experiencia 6ptima (flow) en deportistas adolescentes de Selecciones Nacionales Argentinas:
Analisis del componente de la varianza y de generalizabilidad. Julia Raimundi (Argentina).
4. Mental fit, conexién mente cuerpo.nuevo enfoque de intervencion en psicologia del ejercicio
fisico en la ciudad de Medellin-Colombia. Paula Andrea Orrego Berrio (Colombia).

17:30-18:30 Acto de Clausura y Entrega de Diplomas.



